
 
 

Gennaio 2020 Febbraio Marzo Aprile 

 Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

1   1 2 3 4 5 5      1 2 9       1 14   1 2 3 4 5 

2 6 7 8 9 10 11 12 6 3 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 15 6 7 8 9 10 11 12

3 13 14 15 16 17 18 19 7 10 11 12 13 14 15 16 11 9 10 11 12 13 14 15 16 13 14 15 16 17 18 19

4 20 21 22 23 24 25 26 8 17 18 19 20 21 22 23 12 16 17 18 19 20 21 22 17 20 21 22 23 24 25 26

5 27 28 29 30 31  

 

9 24 25 26 27 28 29  13 23 24 25 26 27 28 29 

 

18 27 28 29 30  

   14 30 31    
 

Maggio Giugno Luglio Agosto 

 Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

18     1 2 3 23 1 2 3 4 5 6 7 27   1 2 3 4 5 31      1 2 

19 4 5 6 7 8 9 10 24 8 9 10 11 12 13 14 28 6 7 8 9 10 11 12 32 3 4 5 6 7 8 9 

20 11 12 13 14 15 16 17 25 15 16 17 18 19 20 21 29 13 14 15 16 17 18 19 33 10 11 12 13 14 15 16

21 18 19 20 21 22 23 24 26 22 23 24 25 26 27 28 30 20 21 22 23 24 25 26 34 17 18 19 20 21 22 23

22 25 26 27 28 29 30 31 

 

27 29 30  31 27 28 29 30 31  

 

35 24 25 26 27 28 29 30

     36 31  
 

Settembre Ottobre Novembre Dicembre 2020 

 Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

36  1 2 3 4 5 6 40    1 2 3 4 44       1 49  1 2 3 4 5 6 

37 7 8 9 10 11 12 13 41 5 6 7 8 9 10 11 45 2 3 4 5 6 7 8 50 7 8 9 10 11 12 13

38 14 15 16 17 18 19 20 42 12 13 14 15 16 17 18 46 9 10 11 12 13 14 15 51 14 15 16 17 18 19 20

39 21 22 23 24 25 26 27 43 19 20 21 22 23 24 25 47 16 17 18 19 20 21 22 52 21 22 23 24 25 26 27

40 28 29 30  44 26 27 28 29 30 31  48 23 24 25 26 27 28 29 53 28 29 30 31  
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Gennaio 2020 
Se vuoi arrivare primo, corri da solo. Se vuoi arrivare lontano, cammina insieme (detto Swahili)  

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

  1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31  

 

IKSDP-Harambee Project Gwassi Kenya comprende molteplici interventi di autosviluppo sostenibili e 
replicabili, che mirano alla coesione sociale e alla parità di genere. L'area del progetto è di circa 500 km² 
con una densità media di 140 abitanti per km² (per questo ad alto indice di povertà); si estende nella 
penisola di Nyandiwa, dalle rive del lago Vittoria alle colline circostanti (Homa Bay County, Kenya).  
Dal 1983 volontari e popolazione locale lavorano fianco a fianco, condividendo con successo interventi 
educativi, socio-culturali ed economici, che vengono poi gestiti in autonomia, coordinati dal team IKSDP. 
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Febbraio 
Una goccia dopo l'altra riempie il bicchiere (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

  1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 

 

Il termine Harambee in swahili (la lingua locale) significa lavorare insieme: è il grido usato dai pescatori 
quando, unendo le forze, tirano a riva le reti. Sintetizza lo spirito del progetto, che prevede di progettare 
insieme gli interventi collaborando nell’interesse della comunità e stabilendo legami di amicizia paritari.  
La prima opera realizzata tra il 1991 e il 1993 dai volontari scout fu un grande acquedotto di circa 20 km, 
per risolvere il grave problema dell’acqua potabile e della salute nella regione. 
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Marzo 2020 
Una mano volenterosa aiuta a lavorare meglio (detto Swahili) 

 

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica Lunedi 

   1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31  

 

Il clima alterna stagioni aride a periodi di grandi piogge e rende agricoltura e allevamento difficili da 
praticare, con gravi conseguenze su salute e alimentazione. Per questo si sperimentano modelli sostenibili, 
gestiti da cooperative di giovani e donne: dai primi due polli del 1989 alle 250 galline ovaiole di oggi, la 
Fattoria IKSDP si è ampliata con grandi vasconi per l'allevamento pesci-gatto e tilàpia, alcune mucche da 
latte e soprattutto coltivazioni e orti, dove crescono ortaggi di ogni tipo, riciclando gli scarti del pollaio.  
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Aprile 2020 
Un uomo paziente mangia frutti maturi (detto Swahili) 

 

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica Lunedi 

  1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30  

 

La coltivazione sperimentale dei girasoli iniziò nel 2014 nei campi di Kitawa: dopo le prime piccole  
produzioni, la produzione di olio dal 2017 è a regime. Un grande successo, grazie all’impianto di 
spremitura donato dalla rete Calabria for Harambee. A Kitawa si coltivano anche le piante di jatropha dai 
cui semi si ricava un olio utilizzato per produrre saponette e combustibile.   
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Maggio 2020 
Dove c'è volontà c'è anche il modo (detto Swahili) 

 

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica Lunedi 

  1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

 

L'IKSDP Creative Centre di Nyandiwa promuove con successo l’artigianato locale e i talenti artistici della 
comunità, coinvolgendo donne e uomini anche dei villaggi vicini. La produzione è molto varia: dipinti a olio, 
piatti, mobili, cesti, statue, costumi, gioielli  della tradizione e borse in paglia, intrecciate con foglie di 
banano. I prodotti  vengono esposti e venduti nell’Art Gallery del Creative Centre ed anche in Europa.  
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Giugno 2020 
I sorrisi dei bambini sono le fondamenta della casa (detto Swahili) 

 

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica Lunedi 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30  

 

Al Centro IKSDP di Nyandiwa inizia e termina il ciclo formativo di ragazze e ragazzi, dall’asilo al College 
universitario: ecco le 2 attività di eccellenza che caratterizzano attualmente il settore educativo del progetto. 
Alcuni dei giovani laureati del nostro College infatti, sono proprio i bambini che frequentarono le scuole 
costruite nei primi anni di attività del Centro!  
Leggete le nostre favole africane in versione e-book: http://www.conquistaweb.it/harambee 
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Luglio 2020 
La conoscenza è potere (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

  1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31  

 

L'IKSDP Teachers Training College è un grande successo: con iscrizioni in costante crescita, le ragazze 
sono ormai in maggioranza, quasi tutti gli studenti arrivano alla laurea con eccellenti valutazioni e trovano 
lavoro rapidamente. Oltre al corso di laurea per insegnanti elementari e ECD (Programma Educazione 
Infanzia), anche la formazione tecnologica vede impegnati da qualche anno Innext, Google Cloud, Google 
for Education e lo staff locale nelle iniziative di sviluppo comunitario. 
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Agosto 2020 
Un passo alla volta, il poco diventa molto  (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

  1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 

 

L’apertura del Centro Sportivo Ongombeh Stadium ha favorito lo sviluppo e 
l’organizzazione degli eventi sportivi, coinvolgendo la comunità e i villaggi vicini. L’IKSDP 
Nyandiwa Sport Centre rivolge massima attenzione alla parità  di  genere e allo 
sviluppo di valori etici e talenti personali nei giovani, che sono il 70% circa della  
popolazione. Si sfrutta così lo sport come strumento di aggregazione e punto di incontro 
per la comunità locale. 
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Settembre 2020 
Non c'è distanza che non abbia una fine (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30  

 

Dal 2007 il Centro IKSDP dispone di un Internet Service che offre redazione testi, fotocopie, scanning e 
rilegatura. Da allora sono nati altri servizi simili a Nyandiwa, dimostrando che offrire esempi replicabili porta 
alla crescita della comunità. Oggi il Centro dispone di rete WiFi e connessione a banda larga 4G diffusa 
in tutta l’area. Dopo il diploma superiore è possibile frequentare diversi livelli di corsi: dal diploma 
professionale in Computer Studies and IT, ad altri più accademici e specifici, dal Basic IT Essential, al 
Computer  Maintenance & Repair, al Video Editing e Digital Photography, dal Web Design al Computer 
Programming. 
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Ottobre 2020 
Fai oggi ciò che è da fare oggi (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

  1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 

 

L’Ostello IKSDP con 10 stanze per gruppi, famiglie  e singoli, dispone di un ampio salone-mensa: aperto 
tutto l’anno, ospita volontari e visitatori che desiderano sperimentare un ‘turismo solidale’.  
Il servizio Wi-Fi è disponibile durante il giorno per i visitatori del Centro che richiedono una connessione a 
Internet, a pagamento e con l'attivazione di un voucher. Tutte le strutture e i servizi autofinanziano i 
progetti IKSDP. 
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Novembre 2020 
Dopo le difficoltà arriva sollievo (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

   1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30   

 

IKSDP e GHT (Global Health Telemedicine) hanno realizzato e gestiscono una postazione presso 
l’ospedale di Nyandiwa per il servizio di Telemedicina tramite Internet. Un software permette di mettere 
in comunicazioni medici locali con una rete di specialisti che, a seconda della branca medica richiesta, 
rispondono al quesito medico dando consigli diagnostici e terapeutici o refertando esami strumentali. 
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Dicembre 2020 
Chi rinuncia alla sua origine è come uno schiavo (detto Swahili) 

 

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica 

 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31  

 

Nel 2019, al Centro IKSDP di Nyandiwa è stata completato il Nyamgondho Mini Park: dove gli artisti del 
Creative Centre hanno rappresentato, con opere d’arte realizzate con diversi materiali, i sei episodi 
principali della leggenda di Nyamgondho, un mito originario della regione Gwassi ma noto e studiato 
nelle scuole di tutto il Kenya. Scopo: la promozione e la valorizzazione dell’arte e della cultura locale.  
La leggenda di Nyamgondho è disponibile qui: www.conquistaweb.it/harambee/ebook/nyamgondho 
e raccontata dai Gwassi Artists del Creative Centre IKSDP: https://youtu.be/J6CuHD636iQ  
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"Lavorare insieme per uno sviluppo concreto e sostenibile" 

 
Il progetto IKSDP punta a valorizzare sempre di più le risorse naturali e rinnovabili del luogo: nel sito 
naturalistico di Kitawa (17 ettari di terreno arido, ora irrigato) una parte del terreno è coltivato, mentre 
un'altra zona è riservata alla ricerca, data la ricchezza dell’ecosistema. Dal prossimo anno ci si propone di 
affrontare, insieme alle autorità e alle comunità locali, le sfide ambientali e sociali, nel quadro degli obiettivi 
dell’Agenda 2030 dell’ONU per lo Sviluppo Sostenibile (Accordo Quadro firmato lo scorso settembre 
presso l’Università Mediterranea di Reggio Calabria). 
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Un altro importante passo avanti: dall'anno scorso un servizio di “Water Bus” collega Nyandiwa con Sori, 
Mbita e tutte le principali isole keniane del Lago Vittoria (Mfangano, Kiwa, Remba). 
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